JADLOSPIS

Dzien tygodnia Menu
Poniedzialek Strogonow (1,9)
Butka kajzerka (1)
Ryz z musem jabtkowym i serkiem (7)
06.03.23 Soczek owocowy 100%
Wtorek Zupa z fasolki szparagowej z kasza jaglana (1,9)
Kotlet schabowy (1,7,3)
07.03.23 Ziemniaki puree (7)
e Mizeria
Kompot wieloowocowy
Sroda Zupa krem z biatych warzyw (1,7,9)
Makaron z sosem drobiowo warzywnym (7,1,3,9)
08.03.23 Actimel
e Kompot owocowy
Czwartek Zupa szpinakowa z lanym ciastem (1,3,7,9)
Gotabki bez zawijania w sosie pomidorowym (7,1)
09 03 23 Zlemnlakl puree (7)
e Kompot porzeczkowy
Pigtek Zupa rybna z warzywami  (1,7,4,9)
Pierogi z truskawkami i sosem jogurtowym (1,3,7)
10.03.23 Kompot owocowy
Alergeny:
1. Zboza 5. Orzeszki ziemne 9. Seler
2. Skorupiaki 6. Soja 10. Sezam
3. Jaja 7. Mleko 11. Dwutlenek siarki
4. Ryby 8. Orzechy 12. Lubin




INTENDENT KUCHARKA



